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In kaum einem anderen Lebensabschnitt werden dem 
Körper der Frau solche Spitzenleistungen abverlangt, 
wie es während der Schwangerschaft und Stillzeit der 
Fall ist. Auf der einen Seite muss der mütterliche 
Organismus so funktionieren, dass neues Leben 
angenommen und während der kommenden Monate 
mit allem, was das neue Leben benötigt, versorgt wird. 
Auf der anderen Seite muss die Mutter selbst fit und 
wohlauf bleiben, um den von ihrem Körper 
abverlangten Höchstleistungen gerecht zu werden. In 
dieser Zeit können Sie auf unsere einmaligen Produkte 
zurückgreifen und sich darauf verlassen, dass Sie Ihren 
Körper mit absoluten Spitzenprodukten verwöhnen. 
 

Forever Fields of Greens                      Verdauung/Darmreinigung  

Durch die ausgewogene Mischung von grüner Gerste, Weizengras und Alfalfa mit 
Quell- und Faserstoffen, die als Ballaststoffe für die Verdauung und Darmreinigung 
unterstützend sind, wird diese Nahrungsergänzung zu einem verlässlichen Helfer am 
„stillen Örtchen“. Denken Sie bei der Einnahme an das Trinken von ausreichend 
Flüssigkeit. 
Art. 68, 80 Tabletten, CHF 19.00 

 
 

Forever Garlic Thyme           Abwehrkräfte/Verdauung 

Knoblauch und Thymian dürfen in keiner Kräuterküche fehlen. Ihre sekundären 
Pflanzen- und Vitalstoffe wirken antioxidativ und schützen Ihren Körper vor freien 
Radikalen. Knoblauch-Thymian-Kapseln unterstützen bei der Verdauung, der 
Umwandlung von Fett in Energie und sie stärken die Abwehrkräfte – und zwar 
geruchlos. 
Art. 65, 100 Kapseln, CHF 28.90 

 
 

 

Forever Calcium              + Vitamin D/Magnesium 

Über die Muttermilch erhält ein Säugling ausreichend Vitamin D. Der Vitamin-D-
Speicher der Mutter muss jedoch immer wieder aufgefüllt werden. Forever-Calcium 
deckt den täglichen Bedarf an Kalzium (Referenzwert SGE für den täglichen Bedarf bei 
Schwangeren: 1000 mg/d) sowie Magnesium und Vitamin D.  

Art. 206, 90 Tabletten, CHF 37.90 
 



Forever VIT               Vitamine/Mineralstoffe 
  

 

Wann immer Sie sich einen Extraschub an Vitaminen gönnen möchten, einfach 
kauen oder lutschen, schnell für zwischendurch. Forever VIT enthält Folsäure und 
liefert 100% des empfohlenen Tagesbedarfs der wichtigsten Vitamine und 
Mineralstoffe. Ganz wichtig: mit dem zahnfreundlichen Birkenzucker (Xylitol) 
gesüsst. 
Art. 354, 120 Tabletten, CHF 18.50 

 
 

Forever ARGI+ Stiks                    Power 

ARGI+® füllt den Energiespeicher dank einer idealen Kombination von L-Arginin, 
Folsäure, Trauben- und Beerenextrakten sowie den Vitaminen C, K2, D3, B6, B12 
rasch wieder auf. Die in den Argi+® Sticks enthaltenen Nährstoffe tragen unter 
anderem zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. ARGI+ gibt Ihrem 
Körper die Power, die Sie benötigen.   
Art. 473, 60 Sticks (1 Stick enthält 2 Tagesportionen), CHF 89.40 

 
 

Forever Royal Jelly      Vitalität, Leistungs- und Lebenskraft 

Ein königliches Elixier: Gelée Royal, die «Muttermilch der Bienen». Dank dem 
besonders hohen Gehalt an Aminosäuren, komplexen Enzymen und anderen 
Vitalstoffen, Vitaminen sowie wichtigen Spurenelementen sind Sie stets fit für die 
Rundumversorgung Ihres Babys! – Macht fit und bringt Sie wieder auf die Beine – 
Unterstützt den Körper bei Stress – gleicht Ihr Gemüt etwas aus. 
Art. 36, 60 Tabletten, CHF 52.10 

 
 

Forever Absorbent C      Abwehrkräfte 

Das Vitamin C und die Citrusflavonoide sind in eine Matrix Haferkleie eingearbeitet, 
die eine verzögerte Vitamin-C-Abgabe für die bedarfsgerechte Aufnahme in Ihrem 
Körper ermöglicht. Dies kann besonders während der Stillzeit von Vorteil sein, da 
Vitamin C einen positiven Einfluss auf die Milchbildung hat und die körpereigenen 
Abwehrkräfte stärkt. 
Art. 48, 100 Tabeltten, CHF 27.70  

 
 

Forever Bee Pollen         Energie/Nährstoffe 
Blütenpollen stellen seit Jahrtausenden einen wichtigen Energie- und Nährstoff-
spender für den Menschen dar. Die wertvollen Eiweissstoffe, Fettsäuren, 
Enzymkomplexe, B-Vitamine und Mineralstoffe sind in einer Zeit, in der die Gefühle 
„Achterbahn“ fahren, für den Körper eine grosse Unterstützung. 
Art. 26, 100 Tabletten, CHF 24.10 

 
 

 

Forever Bee Pollen                   Energie 

Forever Bee Honey ist nicht einfach ein Honig sondern ein absolut reines Natur-
produkt, da die „Forever-Bienen“ in den Gebieten der Hochebene Spaniens ganz-
jährig Nahrung sammeln können und nicht zugefüttert werden müssen. Gönnen Sie 
sich Ihre spezielle tägliche Portion purer Energie. 
Art. 207, 500 g, CHF 26.50 



 
 

 
Die Aloe Vera enthält mehr als 270 wissenschaftlich bekannte lebenswichtige Substanzen, darunter 
Aminosäuren, Enzyme, Kohlenhydrate, Mineralstoffe, Spurenelemente und Vitamine, die in der Natur 
ihresgleichen suchen. Unterstützen Sie Ihren Körper während dieser anspruchsvollen Zeit mit einem 
Produkt für besondere Bedürfnisse. 

 
 
 

Forever Aloe Vera Gel  
 
Ein Liter reinstes Aloe-Vergnügen in der  
klassischen gelben Flasche.  
 
Art. 15, 1 Liter, CHF 39.90 
 
 

 
 

Forever Aloe Berry Nectar  
 
Der erfrischende Genuss für die ganze 
Familie! Mit Moosbeeren (Cranberry)  
und Apfelkonzentrat. 
 
Art. 34, 1 Liter, CHF 39.90 
 

 
 
 

Forever Aloe Bits n‘Peaches  
 
Einfach einzigartig: süsses Pfirsicharoma 
und echte Blattmarkstücke aus der Aloe-
Pflanze. 
 
Art. 77, 1 Liter, CHF 43.50  
 
 

 
Forever Freedom 

 
Ein echtes Fitness-Getränk aus reinem 
Aloe-Vera-Gel mit natürlichem Orangen-
saftkonzentrat.  
 
Art. 196, 1 Liter, CHF 53.70 
 
 



 

Die zarte Babyhaut ist bis zu fünfmal dünner als die 
Haut von Erwachsenen und viel sensibler gegenüber 
äußere Reizen. Wie gut, dass wir ihren Bedürfnissen 
mit Produkten höchster Qualität gerecht werden 
können! Dies wurde uns auch vom unabhängigen 
Institut Dermatest bestätig. Bei einem 
dermatologischen Test erhielten alle aufgeführten 
Produkte die Bewertung „sehr gut“. Nachfolgend 
stellen wir Ihnen nur einige von zahlreichen 
Anwendungsmöglichkeiten vor.  

 
Aloe Hand Soap 
Diese pH-neutrale Seife ist zur Reinigung von Gesicht, Händen oder Po geeignet. 
Gönnen Sie Ihrem Kleinen ein Babybad der Sonderklasse und hüllen Sie es in den 
Schutzmantel der Feuchtigkeit spendenden Aloe Vera. 
Art. 523, 473 ml, CHF 21.40 
 
 

Aloe-Jojoba Shampoo und Aloe Vera Gelly 
Beim Säugling ist die Kopfhaut, die die Fontanelle bedeckt, noch sehr sensibel und 
empfindlich. Die Kombination aus Aloe Vera, Jojoba- und Lavendelöl macht dieses 
Shampoo zu etwas ganz Besonderem. Sollte bei Kopfgneis eine zusätzliche Pflege 
notwendig sein, so bietet Aloe Vera Gelly eine optimale Ergänzung. 
Art. 521, 296 ml, CHF 27.70 
Art. 61, 118 ml, CHF 23.60 
 
 

Aloe First Spray 
Der Windelbereich ist auf besondere Pflege angewiesen. Zur Reinigung sprühen Sie 
Aloe First Spray auf den Po und entfernen mit einem Papiertuch eventuelle letzte 
Rückstände. So erhält dieser sensible Bereich mit jedem Windelwechsel alles, was er 
an Pflege benötigt. 
Art. 40, 473 ml, CHF 31.10 
 

 

Aloe Propolis Creme 
Es gibt Zeiten, da braucht auch der gesündeste Po Extrapflege. Diese milde Creme 
mit Aloe-Vera-Gel im Verbund mit Bienenpropolis, Vitaminen, Kamille und rück-
fettenden Ölen ist in solchen Fällen ein Geheimtipp!  
Verwenden Sie Aloe Propolis Creme auch als Kälteschutz für die zarte Gesichtshaut 
Ihres Kindes (über Sonnencreme auftragen). 
Art. 51, 118 ml, CHF 31.10 

 
Aloe Lips 
Aloe Lips ist die kleinste Hausapotheke der Welt.  
Ein Tupfer Aloe Lips beruhigt z.B. die durch einen Insektenstich gereizte Haut, ist 
geeignet für diverse kleine Hautirritationen. Aloe Lips ist ebenfalls eine ideale Pflege 
für Babys wunden Po für unterwegs. 
Art. 22, 4.25 ml, CHF 5.60 



 
 

      Aloe First und Aloe Vera Gelly 
             Während Sie Ihr Baby verwöhnen, verwöhnt, 

beruhigt und entspannt dieses starke Duo 
harte, unangenehm spannende Brüste 
zwischen den Stillmahlzeiten. Besprühen Sie 
dazu Ihre Brüste nach Bedarf mit Aloe First 
und tragen Sie anschliessend Gelly gross-
zügig und sanft – ohne Druck auszuüben! –  
auf die sehr empfindlichen Bereiche auf.  

             Art. 40, 473 ml, CHF 31.10 und Art. 61, 118 ml, CHF 23.60  

 
 
Aloe Moisturizing Lotion 
Diese Feuchtigkeit spendende Lotion enthält Elastin und Collagen, hautpflegende Öle aus 
Jojoba und Aprikosenkernen sowie Kamillenextrakte und ist optimal für all jene Körper-
partien, die während der Schwangerschaft besonderer Beanspruchung ausgesetzt werden. 
Art. 63, 118 ml, CHF 23.60 

 
 

Aloe Lips 
Der kleine Aloe-Stift pflegt leicht spröde, rissige Brustwarzen und gibt ihnen Feuchtigkeit 
und Geschmeidigkeit zurück. Der ganz grosse Vorteil: Im Gegensatz zu diversen Cremen 
muss Aloe Lips vor dem Stillen nicht wieder abgewaschen werden. 
Art. 22, 4,25 g, CHF 5.60 

 

 
Aloe Propolis Creme 
Propolis wird von Bienen hergestellt und hilft dabei, den Bienenstock steril und frei von 
Infektionen zu halten. Verwenden Sie Aloe Propolis zur Dammpflege vor und nach der 
Geburt. Nutzen Sie die Kraft dieser einmaligen Kombination von Aloe Vera und Propolis. 
Art. 51, 118 ml, CHF 31.10 
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